Association Physic Club Montbard

Adresse mail : physic-club-montbard@orange.fr

i

L el Site internet : www.physicclub-montbard.fr
Rav Akl Debussy < 2150 MONTIARD Té'. : 03.80.96.34.97

! Sicpy Sovhel - Maiwn tes Assiciations
Roate dhe Chisstfon — 21500 AONTRARIY

(le lundi matin et samedi aprés-midi)

DOSSIER INSCRIPTION

Salle ouverte 7/7 jours de 6h00 a2 22h00
sauf le mardi de 10h00 a2 22h00

Sont obligatoires a la salle et aux cours collectifs
Certificat médical a l'inscription
Chaussures type indoor utilisation unique
Tenue adéquate et serviette

> 4 UNE FEUILLE D'INSCRIPTION A REMPLIR
= UN REGLEMENT INTERIEUR (AU VERSO) A SIGNER ET A CONSERVER

MEMO PRATIQUE POUR VOUS INSCRIRE

Contacts pour inscription / réinscription :

Bernadette au 06 83 47 21 61 lundi de 9h30 & 11h30
Thierry au 06-87-74-55-35 samedi de 15h30 & 17h30

MEMBRES DU BUREAU A PREVENIR EN CAS D'URGENCE

Sont considérées comme situations urgentes :
¥ Accés impossible a la salle (si aucun adhérent(e) présent(e) dans la salle),

v Constatation de dégradations,
v Problémes liéss aux locaux (dégét des eaux...},

v Situation comportementale grave (violence verbale et/ou physique) de la part d'un(e)

adhérent(e) pouvant mettre en danger autrui.

v Les autres situation de l'ordre d'un manquement relatif au réglement intérieur du Physic
Club {présence d'une personne non inscrite, d'enfants, de mineurs...) devront étre
signalés & un membre du bureau lors de sa présence a la salle.

v Les Membres du Bureau et du Conseil d'Administration ont la responsabilité de faire
appliquer le réglement. Celle-ci ne repose pas uniquement sur le Responsable de salle. Ii
est rappelé que tous les Membres sont présents dans le cadre d'un bénévolat. il va donc
du civisme de chacun(e) de respecter ces personnes et leur vie privée.

CHAUMET Céclle 06.79.70.62.51 DOUDIN Brigitte 06.46.57.94.36
PERROT Bernadette 06.83.47.21.61 VINCENT Annie 06.71.00.22.10
LAMY Laurent 06.30.44.69.94 ZOCCHEDDU Thierry 06.87.74.55.35
GOYER Jacques 07.78.66.55.16 VERGER Jean-Jacques  06.30.62.84.36

COLLIN Jean-Michel 06.88.44.47.26
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DOSSIER INSCRIPTION N°

Nom Prenom

|Né{e) le

Adresse

[Code postal Ville

Téléphone Mail

ADHESION

caution de 1,50€ pour nouvelle inscription ou perte de carte 1
MENSUELLE 30 1 ANNUELLE COUPLE 190
TRIMESTRIELLE 65 1 SCOLAIRE (16 ANS ET +) 100
SEMESTRIELLE 85 d CHOMEURS - RETRAITES 100
ANNUELLE 115 1

REGLEMENT (paiement en 3 fois uniquement pour abonnement 1 an par chéque)

ESPECES O CHEQUE [[] BANQUE
TICKETS CAF O

COMITE ENTREPRISE ] N° Montant
CHEQUE VACANCES B N° Montant
CHEQUE SPORT N° Montant
VALIDITE INSCRIPTION DU AU
CERTIFICAT MEDICAL

Je soussigné(e},

dacteur en médecine, atteste que i'examen médical

pratiqué ce jour chez Mr ; Mme ; Mile

n'a mis en évidence aucunes contre- indications apparentes 3 la pratique de la musculation, du fitness, du
cardiotraining et des cours collectifs {Zumba, renforcement, yoga ...)

Signature et cachet

Fait a

Le
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